
AMEJ

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pomelos 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cordon bleu de vollaille 
Gluten, Lait, Soja 

Sauté de dinde sauce crème 
Gluten, Lait 

Quenelles nature sauce tomate 
Oeufs, Gluten 

Haché de veau forestière 
Information allergènes non disponible 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Coquillettes 
Gluten 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée de potiron 
Lait 

Chou fleur à la sauce béchamel 
Gluten, Lait 

Camembert 
Lait 

Buchette lait de mélange 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Mousse au chocolat au lait 
Lait, Soja 

Compote pommes allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Fromage blanc coulit de fruit 
Lait 

Moelleux au citron 
Oeufs, Gluten, Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E    

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
24/02/2025 

Mardi 
25/02/2025 

Mercredi 
26/02/2025 

Jeudi 
27/02/2025 

Vendredi 
28/02/2025 



AMEJ

Taboulé 
Gluten 

Haricots verts aux échalotes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Maïs 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Chou rouge 
Sulfites 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Raviolis gratinées 
Céleri, Oeufs, Gluten, Lait 

Beignets de calamars 
Gluten, Mollusques 

Merguez 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Sauté de poulet sauce colombo 
Gluten, Moutarde 

Pavé de colin d'Alaska sauce
aurore 

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Carottes béchamel 
Gluten, Lait 

Blé pilaf 
Gluten 

Mélange de légumes racines 
Céleri 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Brie 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Roulé à la framboise 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Salade cocktail de fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

Abricots au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E    

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
03/03/2025 

Mardi 
04/03/2025 

Mercredi 
05/03/2025 

Jeudi 
06/03/2025 

Vendredi 
07/03/2025 


	AMEJ 24/02/2025 4 AMEJ du 23 février au 7 mars 2025
	AMEJ 03/03/2025 4 AMEJ du 23 février au 7 mars 2025

